
কিভাবে নিজেকে সুরক্ষিত রাখবেন 
সেই সম্পর্কে আরও তথ্যের জন্য, 

NHS.uk/coronavirus দেখুন

করোনাভাইরাস 
(Coronavirus) ছড়ানো 
রোধ করতে, আপনার হাতদুটি 
নিয়মিত সাবান এবং উষ্ণ 
জল/পানি দিয়ে কমপক্ষে 
20 সেকেন্ড ধরে ধুয়ে নিন।


