
Az NHS.uk/coronavirus 
oldalon továbbitájékoztatást találhat arról, 

hogyan védekezhet a vírus ellen.

A kézmosás legalább
20 másodpercig tartson.

A koronavírus 
terjedésének 
megelőzése

érdekében gyakran
 mossa meg a kezét
meleg vízben és 
 szappanna


